Referentinnen

Prof. Dr. med. Peter Henningsen

Direktor der Klinik fiir Psychosomatische Medizin
und Psychotherapie
Klinikum rechts der Isar der TU Miinchen

Prof. Dr. med. Ulrich Schultz-Venrath

Institut fir Gruppenanalyse und Mentalisieren

in Gruppen (IGAM) & Praxis fir Psychosomatische Medizin
und Psychotherapie Kdin

Universitat Witten/Herdecke

Sabine Wessendorf

BScN, Lehrbeauftragte des Deutschen Arbeitskreises fir
Konzentrative Bewegungstherapie DAKBT e.V.

Dr. med. Teresa Mohr

Oberérztin der Klinik fiir Psychosomatische
Medizin und Psychotherapie
Universitatsklinik der Paracelsus
Medizinischen Privatuniversitat

Klinikum Nirnberg

Herzlichen Dank an Heike Sessou fiir die Gestaltung des Titelbildes!

Veranstaltungsort

Marmorsaal Niirnberger Akademie
Gewerbemuseumsplatz 2
90403 Nirnberg

Anmeldung

Susanne Kréner

Klinik fir Psychosomatische Medizin und
Psychotherapie, Universitéatsklinik der Paracelsus
Medizinischen Privatuniversitat

Klinikum Nirnberg

Prof.-Ernst-Nathan-Str. 1

90419 Niirnberg

Tel.: 0911/398-2839

Fax: 0911/398-3675
Susanne.Kroener@klinikum-nuernberg.de

Zur besseren Planung bitten wir Sie, sich per Mail/Fax in
unserem Sekretariat mit Angabe des Namens und lhren
Verbindungsdaten anzumelden.

Die Platze in den Workshops sind begrenzt, daher ist hier
eine friihzeitige Anmeldung empfehlenswert.

Gebuhr

Vortrage 50,- €, incl. Workshop 70,- €

Die Tagungsgeblihr bitten wir am Veranstaltungstag
bar zu bezahlen, Kartenzahlung ist leider nicht méglich!
Bitte bringen Sie auch Ihre Barcodes fiir Punkte der
BLAK mit.

Kommen Sie bitte rechtzeitig. Das Tagungsbiiro 6ffnet
um 13:00 Uhr. Danke!
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»Ich spure was, das Du
nicht siehst”

Der Korper in Psychosomatik und Psychotherapie
im Marmorsaal | Niirnberger Akademie
Mittwoch, 26.10.2022 | 14.00-19.30 Uhr

ARACELSUS

MEDIZINISCHE PRIVATUNIVERSITAT




»lch spure was, das
Du nicht siehst”

Der Korper in Psychosomatik
und Psychotherapie

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

Ich freue mich ganz besonders, Ihnen heute das Programm
unserer diesjahrigen eckstein-Tagung prasentieren zu
dirfen. Wir begeben uns auf die Spuren des Kérpers und
betrachten und diskutieren Somatisierung aus neuen
Blickwinkeln und widmen uns damit einem unserer Kern-
themen in der Psychosomatischen Medizin und
Psychotherapie.

Die diesjéahrige eckstein-Tagung, die wir im Marmorsaal
der Nurnberger Akademie ausrichten, werden wir zu Ehren
und in Gedenken an Herrn Prof. Walter Pontzen gestalten,
der am 08. Januar 2022 in Nirnberg verstorben ist.

Von 1980-2002 war er Chefarzt der Klinik fiir Psycho-
somatische Medizin und Psychotherapie am Klinikum
Nirnberg . Mit der Etablierung des ,Nirnberger Modells
der Liaisonpsychosomatik‘ war er ein Pionier der Psycho-
somatischen Medizin in Deutschland und hat sich fir eine
in den verschiedenen medizinischen Fachdisziplinen
integrierte und politisch aktive Psychosomatik engagiert.

Die heutige Psychosomatik bedarf der gleichen Intensitat
an Integration und politischer Aktivitat. Lassen Sie uns die
diesjahrige eckstein-Tagung wieder dafiir nutzen, uns aus-
zutauschen und miteinander zu diskutieren. Wir freuen uns
auf Ihr Kommen!

Mit herzlichen GriiBen

Ihre Christiane Waller und das Team der Klinik fur
Psychosomatische Medizin und Psychotherapie

Programm

14:00 - 14:15 Christiane Waller: Einflihrung

14:15 - 14:30 Alfred Estelmann: Laudatio zu Ehren
von Herrn Prof. Walter Pontzen

Vortrage mit Diskussion

14:30 - 15:15 Peter Henningsen Psychosomatische

Krankheiten als Stérungen des verkdrperten
Selbst

15:15 - 16:00 Ulrich Schultz-Venrath Mentalisieren

des Korpers

16:00 - 16:30 Kaffeepause

16:30 - 17:15 Sabine Wessendorf Die Botschaft der

Symptome - Erfahrbereit werden mit
Konzentrativer Bewegungstherapie

17:15-18:00 Teresa Mohr ,Mich versteht keiner“—
eine Fallvigniette

18:00 - 19:30 Workshops

Workshop 1: Ulrich Schultz-Venrath
Mentalisieren des Korpers

Workshop 2: Sabine Wessendorf
Konzentrative Bewegungstherapie

Anmeldung eckstein-Tagung

»lch spiire was, das Du nicht siehst“
Der Kérper in Psychosomatik und Psychotherapie

Mittwoch, 26.10.2022

Anmeldung per Fax an 0911 398 - 3675
oder Susanne.Kroener@klinikum-nuernberg.de

O Vortrage
O Vortrage und Workshop

O Workshop 1 O Workshop 2

Hiermit melde ich mich verbindlich an.

Ort/Datum Unterschrift



